Reise-Checkliste -

rundum sorglos in den Urlaub

Was Sie beachten sollten:
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= vor der Reise
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Urlaubsadresse und Schliissel hinterlegen

(2.B. beim Nachbarn oder Verwandten)

Blumen und Haustierversorgung sicherstellen
Posteingang regeln

Zeitung ab- oder umbestellen

Wichtige Zahlungen erledigen

Reisefiihrer kaufen

Wichtige Telefonnummern

(z.B. Kartensperrung, Handysperrung)
Einreisebestimmungen des Urlaubslandes priifen
(ggf. Visum beantragen)

Adresse der deutschen Botschaft im Urlaubsland

- Geld im Urlaub
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Geld wechseln
Reiseschecks besorgen
Kreditkarte mitnehmen

- Gesundheit
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Prophylaxe-Impfungen machen, die fiir das
Urlaubsland wichtig sind

Einnahmeplan fiir Medikamente
Reiseapotheke
Auslandsreise-Krankenversicherung

HanseMerkur @

Versicherungsgruppe

- Gesundheit

Elektrische Gerdte ausschalten
Kiihlschrank leeren

Adresse hinterlassen

Heizung abschalten

Wasser/Gas abdrehen

Miill raustragen

Licht ausschalten

Briefkasten- und Wohnungsschliissel abgeben
Rollladen sichern
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Ladegerat fiir das Handy mitnehmen

- Wichtige Unterlagen

Giiltiger Ausweis (Personalausweis/ Reisepass)
Reisetickets (Flug, Bus, Bahn, Schiff)

Visum

Kopien der wichtigsten Unterlagen

(Ausweis, Tickets)

International giiltiger Fiihrerschein
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HanseMerkur

Versicherungsgruppe

Was in Ihrem Reisegepdick nicht fehlen sollte ...

- Reiseapotheke
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Wichtige eigene Medikamente

Reservebrille

Schmerzmittel

Erkdltung/Halsschmerzen

Sonnencreme

Insektenschutz

Fieberthermometer

Verbandsmaterial (Pflaster) & Desinfektionsmittel
Medikamente gegen z.B. Durchfall, Kopfschmerzen,
Fieber

Zeckenzange

Niitzliches

Adapter

Néihzeug
Feuerzeug
Taschenmesser
Regenschirm
Taschenlampe
Handwaschpulver

- Handgepdck/Wertgegenstdinde
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Bargeld

Sonnenbrille

Ausweise und Kreditkarten
Reservierungen u. Buchungsbestdtigungen
Adressbuch

Reiseproviant *

Handy

Digicam/ Fotoapparat

(mit zusditzIl. Speicherkarte oder Film)
Reiselektiire

* ACHTUNG: Bitte beachten Sie hier die neuen Flughafenbestimmungen beziiglich der Mitnahme von Fliissigkeiten. Ab 06.11.2006 dirfen
im Handgepéck Flissigkeiten nur in Behaltern mitgenommen werden, deren Fassungsvermdgen bei maximal 100 ml liegt. Alle Fliissigkeits-
behélter missen in einem Plastikbeutel an den Sicherheitskontrollstellen vorgezeigt werden. Dieser Plastikbeutel darf ein Fassungsvermdgen

von maximal einem Liter haben und muss transparent und verschlieBbar sein.
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Ich packe meinen Koffer ...

= Kleidung
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Unterwdsche

T-Shirts, Pullis

Hosen (kurz, lang), Rocke
Schuhe & Socken

Schal

Kopfbedeckung
Handgtiicher
Abendkleidung
Regenkleidung
Schlafbekleidung
Badesachen

Sport- und Wanderbekleidung (inkl. Schuhe)

HanseMerkur
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Versicherungsgruppe

-> Kulturbeutel

Shampoo, Duschgel und Haarfén
(ggf. Adapter)

Zahnbiirste und Zahnpasta
Duschgel, Kérperlotion
Rasierzeug

Tampons und/oder Binden

Deo, Haarschaum und -spray
Creme fiir Gesicht und Korper
Nagelfeile und -schere
Kamm/Haarbiirste
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Kosmetik

Spezielles fiir den speziellen Urlaub ...

- Strandurlaub
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groBBes Badetuch bzw.

Bastmatte
Sonnenschutz/Sonnenbrille/Sonnenhut
Tauchutensilien

Fiir Kinder: Strandspielzeug

Sportutensilien (z.B. Beach Volleyball, Beach Tennis)
Badetasche

Kiihl- und Frischhaltetiiten

Fahrradurlaub

Fahrradhelm
Flickzeug
Getrinkeflasche

Fahrradschloss
Ersatzschlauch

Werkzeug
Ersatzbirne
Luftpumpe
Radwanderkarten

Skiurlaub

Ski/Skistdcke oder Snowboard
Skistiefel /Snowboardboots
Sonnenbrille

Skianzug
Schal/Miitze/Stirnband
Skihandschuhe

Skisocken

Sonnencreme + Lippenschutz
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Snacks + Getréinke fiir unterwegs

Spezielles fiir den speziellen Urlaub ... -
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HanseMerkur

Versicherungsgruppe

Spezielles fiir den speziellen Urlaub ...

- Campingurlaub

Schlafsack
Zelt mit komplettem Zubehér

- Reiseurlaub mit dem Auto

Vor Abfahrt Ol, Wasser u. Luft iiberpriifen
Warnweste im Auto (NICHT im Kofferraum)

(Heringe und Stangen)

Isomatte bzw. Luftmatratze Reserveschliissel

ket Verbandskasten u. Warndreieck
Geschirr und Besteck Abschleppseil

Kochtopf/Pfanne Kartenmaterial bzw. Navigationssystem

Spiil-Utensilien u. Geschirrtuch Werkzeug

Gaskocheri Skartiat he Mallorca-Police (Zusatzversicherung fiir

Mietwagen wihrend des Urlaubs)
Notfall Nummern (ADAC)

Taschenlampe
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(Plastik)-Besteck u. Kiichenmesser
Dosendffner/Korkenzieher
Salz, Zucker und Gewiirze
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Kerze und Feuerzeug
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% Viel SpaB im Urlaub -
wiinscht Ihnen Ihre HanseMerkur !
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	Text1: ASSEKURANZ-BÜRO SCHWAB
Lerchenweg 4 * 68799 REILINGEN
Phone: 06205 - 283600 / PC-Fax: 06205 - 2589491
abs@ottoschwab.de
www.ottoschwab.de


